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Editorial revista§ ) alimentaria

La seguridad ante todo

La inocuidad de los alimentos que consumimos es el objetivo primordial de toda la cadena de valor, y en
su consecucion los envases vy embalajes juegan un papel imprescindible, como veremos a continuacién en
nuestro Especial Conservacion.

Esta meta debe ser compatible con las demandas de los consumidores y con el hecho incontestable de que,
si no apostamos por la sostenibilidad, nos jugamos el futuro.

En esta linea, la lucha contra el plastico es uno de los temas que mas titulares estd ocupando, y que este
asunto se haya situado en la agenda de toda la sociedad esta espoleando a todos los sectores para que se
pongan en marcha para adaptarse y ser mas eficientes.

La inversién en innovacion y en tecnologia es la via para llegar a soluciones que permitan envasar los
productos de una forma maés sostenible, segura y conservando sus propiedades y nutrientes.

Por eso, en las siguientes paginas les mostramos algunos de los trabajos que se estdn realizando, sin dnimo
de demonizar a ningln material, sino mas bien de apostar por la evolucién y mejora de todos ellos, y
siempre con la I1+D vy la tecnologia como bandera, como
bien explica nuestra entrevistada de este mes, Belén
Garcia, Directora de la Plataforma PACKNET: “Creemos
en la convivencia de materiales, todos ellos con una
racionalizacién correcta de su uso”.

Sin olvidarnos de que cada uno de nosotros, como
consumidores responsables, tenemos un papel crucial
también a la hora de construir un futuro mejor, que pasa
por reciclar correctamente los distintos envases.
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Tecnologias de edicion
genética CRISPR en
agricultura y alimentacion

La comunidad cientifica coincide en que las principales innovaciones

en el futuro mas cercano se produciran en estos ambitos

M.Victoria Moreno-Arribas
Instituto de Investigacion en Ciencias de la Alimentacién (CIAL), CSIC-UAM

Las herramientas de edicién genética CRISPR,
derivadas de un sistema inmunitario de defensa
bacteriano, cuya existencia fue descrita por primera
vez por el microbidlogo espanol Francisco J. Martinez
Mojica, han irrumpido con fuerza en los laboratorios y
la sociedad. En un corto espacio de tiempo y gracias
a la labor de muchos investigadores, se ha revelado
su gran versatilidad, facilidad y asequibilidad para
producir cambios extraordinariamente precisos y
complejos en el genoma de cualquier organismo.
Con ellas ahora es trivial inactivar un gen, eliminar un
fragmento del mismo o afadirle secuencias nuevas.

También resulta relativamente sencillo sustituir una
secuencia de ADN por otra a voluntad, bien para
reproducir mutaciones causantes de patologias en
modelos celulares o animales, o bien para corregir
una mutacion pre-existente, como propuesta de
terapia génica avanzada o en el desarrollo de cultivos
resistentes con una mejor calidad y produccion.

La revista Science eligié esta tecnologia como

el principal avance cientifico del afio 2015, y son
muchos los investigadores que opinan que en el
futuro ese descubrimiento pueda ser merecedor del
reconocimiento de un premio Nobel.

Las secuencias CRISPR (Clustered Regularly

Interspaced Short Palindromic Repeats) y las proteinas

Cas (CRISPR-asociadas) son los dos elementos de un
antiguo sistema de restriccion adaptativa procariota
de defensa conservado en los genomas bacterianos.
Las secuencias CRISPR contienen fragmentos de
ADN de los elementos invasores que, al incorporarse,
al genoma bacteriano, constituyen una especie de
memoria de las infecciones sufridas que inmunizan
a las bacterias frente a ulteriores infecciones de los

mismos agentes. El sistema CRISPR/Cas debidamente

modificado sirve para editar genomas de forma
especifica y precisa. Su pasmosa simplicidad permite

M.Victoria Moreno-Arribas.

abordar experimentos que hasta hace
poco eran impensables. Las CRISPR
Nno son las Unicas herramientas de
edicion genética que conocemos,
pero si son las mas simples, eficaces,
asequiblesy versatiles. Todas ellas
cortan el ADN en lugares precisos

y, con ello, promueven cambios
especificos, mutaciones, en el
genoma. Son como el ratéon del
ordenador con el que llevamos el
cursor a la palabra que tenemos que
corregir. Borramos las letras erréneas
e introducimos las correctas.

Lk Permite hacer
modificaciones genéticas
dirigidas en plantas y

animales de interés 1)



b Existen ejemplos de
prevencioén del deterioro de
los alimentos mediante la

edicién del genoma 5y

Son innumerables las aplicaciones surgidas
alrededor de las técnicas CRISPR, desde la
biomedicina a la biologia, pasando por la
biotecnologia. En el campo de las ciencias de

la alimentacién y la agricultura, los beneficios
tanto para agricultores, productores como
consumidores son cada vez mas evidentes.
Mediante estrategias de edicidon genética
basadas en diferentes herramientas,
principalmente, CRISPR, se han generado
multitud de plantas con el genoma editado y
propiedades beneficiosas. Las aplicaciones en la
tolerancia al estrés abidtico, por ejemplo, sequia,
frio, alta salinidad, temperaturas extremas, déficit
de nitrégeno, o especialmente en la resistencia
frente a plagas, enfermedades y malas hierbas,
buscan aportar soluciones a los retos que
plantea el cambio climatico en los cultivos
agricolas y ayudar a reducir el uso de plaguicidas,
herbicidas, fertilizantes o antibidticos.

La edicion del genoma para modificar la
susceptibilidad a las enfermedades animales,
por ejemplo, la peste porcina africana (PPA), el
sindrome reproductivo y respiratorio porcino
(SRP) pretende prevenir enfermedades y asi
evitar el sufrimiento de los animales (o incluso
la necesidad de sacrificar a los animales
enfermos), su tratamiento médico (p. ej. con
antibidticos), y las enormes pérdidas econdmicas
resultantes. La prevencion del deterioro de los
alimentos mediante la edicién del genoma se ha
demostrado a su vez en varias investigaciones
con champifones blancos, manzanas o

patatas resistentes al pardeamiento, asi como
nuevas variedades de tomates de crecimiento
y caracteres cualitativos controlados. Otros
ejemplos incluyen la disminucién del contenido
de gliadina en el trigo, trigo libre de gluten,
aumento del contenido de fibra en distintos
productos, mayor contenido de amilosa en

el arrozy el aumento de la produccién de

YAl Nuestro Comité opina...

antocianos en las uvas. El uso industrial

a gran escala de la tecnologia de ediciéon
genética CRISPR para aumentar el contenido
de almiddén en el maiz del 75 al 100%, tal como
lo anuncidé DuPont Pioneer en abril de 2018,
ha proporcionado un ejemplo de un producto
mejorado para el consumidor, al tiempo que
aumenta el rendimiento y la productividad de
la industria.

La comunidad cientifica coincide en que las
principales innovaciones y desarrollos en el
futuro mas cercano se produciran a través de
nuestra alimentacion. Verdaderamente, los
retos cientificos y tecnoldgicos de la ediciéon
genética son imparables. Mientras que el
trabajo en los laboratorios permitira nuevas
herramientas mejoradas con aplicaciones
cada vez mas potentes, las perspectivas
realistas de su aplicacion contindan en un
animado y desafiante debate. La regulacién
y las decisiones judiciales y politicas deberan
basarse en las evidencias cientificas, sin tener
en cuenta otras consideraciones econdmicas
o sociales, a la vez que el papel de la ciencia
de nuevo es esencial en la comunicacién a la
sociedad de los avances y resultados de estas
tecnologias, en constante evolucion.
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Las CRISPR son las herramientas de edicién genética mas simples, eficaces, asequibles y versatiles
que conocemos.



